Compte rendu du stage d'initiation a I'attelagetseyre 2011.
J’ai toujours voulu un cheval, nous avons eu un!dft c’est tant mieux. »

En juin 2011 nous avons recu comme cadeau de reariagnon de 10 mois, Eos.
Depuis un an, nous le manipulions et nous nouspsesies questions : avons-nous
les bons gestes pour le soigner et I'éduquer, terbat, ou encore comment atteler
ou monter notre compagnon ?

C’est ainsi que nous sommes allés a la péche & drabord sur le net et dans les
manuscrits, puis en allant a la rencontre d’autoegénéres d’Eos, a la féte de I
aux Marais pour nos noces de coton. C’est la ggeexherches nous ont ameneés :
suivre un stage d’attelage aupres de I'associ&AMBNA. Un mois apres,
I'inscription est confirmée ; nous suivrons le gtatjnitiation a I'attelage les 24 et
25 septembre 2011.

A une heure de chez nous, c’est a 8h15 que nogspata premiere porte, le
portail du site de I'association. Nous découvrangdrsonnage Gérard Martin, nos
instructeurs Laurent, Sonja et Didier, et nos hagoés Michel, Alain, Marie-

Danielle, Eric et Frédéric.
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Les présentations faites, nous entrons dans uvujet, I'ane sous toutes ¢



2

coutures. Et la, nous commencgons a avoir réponses guestions : a partir de quel
age peut-on atteler, quel harnais, quelle voittwe)ment mener, comment
s’exercer, comment éduquer ? Notre premiere serpgsl’apprentissage de la
tenue des guides avec les positions de base, duatate sécurité

juste avant de passer la seconde porte, celleays méne a la table de Cloclo et
Gérard pour le repas du midi. L’apres-midi démaaela pratique et nous
découvrons les anes Balthazar et Arthur.



Les premiéeres sensations de menage arrivent stpassons ainsi d’autres portes
avant d’attaquer la serpentine en toute sécuriié plmacun des participants. Les
premiers défauts de conduite apparaissent et mmvite corrigés.




L’apres-midi défile sous un soleil d’été indiera premiéere journée bien remplie
s’acheve a 19h.

Le dimanche retour sur les lieux de Villotran dB8®@pour I'interrogation écrite ;
une ambiance studieuse anime chaque participaistviemt le départ du menage
de Teddy en simultané avec les deux autres ménadasgs de la veille, et déja, les
gestes se perfectionnent.

Le repas dominical permet de découvrir chacun des,mootamment grace a des
d’anecdotes concernant des événements de coretalgsandonnées, narrées a
humour et convivialité. Il est suivi par la décoteadu jardin secret de la famille
Martin sous un soleil encore plus radieux que [Heve



La suite du stage reprend en extérieur par lantgak d’éducation enseignée par le
patron Gérard, a priori maintes fois éprouvée parfglele compagnon Teddy. En
fin de stage a notre grande surprise nous visiogides vidéos des debuts de
Gérard. Trés intéressantes et rassurantes ! Lagrepermettent d’avancer tel un
débutant qui fait ses armes. Qu’il est bon de tretise ce savoir-faire du menage
d’ane et de le recevoir dans ces conditions. MERENA, merci Gérard.

Au retour Héléne a pu me confier ceci :

« Je suis ravie d'avoir suivi cette formation. @eun stage trés riched trés intens
qui était, je pense indispensable a notre appeagespour bien faire avec notre ane
Eos.

En plus le fait que mon mari soit présent dan®a@stenture, a été une nouvelle
belle preuve d’amour ,un délicieux partage.

A priori, nous n’avons pas fait d’énormes bétisassll’éducation d’Eos. En tout
cas, il est encore temps de réajuster. Ouf ! Eintei@ant on va encore mieux lui
apprendre les choses en toute securité.

Egalement, ce stage m’'a permis de me remettre &stiqo. En effet, je ne
m’'attendais pas a ce que la pratique soit si tecleiAyant fait de I'équitation
javais pensé gue jaurais eu beaucoup plus détéscet d’assurance pour mel
un attelage. Le contact avec la bouche de I'anitaadpsition des mains et
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maniement des guides different de I'équitation ¢cedait jai commencé a douter
de mes capacités a mener, a me crisper...

Et puis, le 2jour déja, on se sent un peu plus a l'aise...jermaitin peu plus ! Et
surtout, il y a Gérard et tous les formateurs patiemment expliquent , conseille
soutiennent et rassurent...Merci.

J'ai la certitude qu’avec de I'entrainement je wagriver. |l faut y aller
sereinement, SOUFFLER. Et de toute facon, en casua@s, de découragement, je
sais que je peux compter sur ANENA. »

En attendant de pouvoir atteler Eos, nous I'édugquola voix et aux ordres qui
nous serviront plus tard.

Hélene & Philippe




